
 

 

 

 

 

 

 

 

 

13h00 Accueil & bienvenue   

 

13h15 – 14h00 Définition et enjeux 

- Comprendre les enjeux globaux, soutenir les 
transformations locales 
Aurianne Stroude, Coordination Réseau transition 
durable, Fribourg 

- Rôle des communes pour améliorer la santé et la 
qualité de vie 
Emmanuelle Garcia, Unisanté Canton de Vaud 
 

14h00 – 15h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

15h30 – 15h45 

15h50 – 17h00 

Mise en application dans les communes 

- Happy ? Bien-être et santé mentale à l’Unisocial 
Jérémy Zahno, Université de Fribourg 

- Promotion de la santé en Ville : de la politique publique 
à l'action locale 
Julie Wuerfel, Ville de Lausanne, Bureau du climat et 
de la durabilité 
Marc Winz, CHUV, Association villes et santé mentale 

- Communes sympas 
Joël Schneider, Ville de Bulle 
Marc-André Rochat, Président Bulle Sympa 

Pause-café & réseautage 

Développer le pouvoir d’agir des communes 

- Atelier participatif 
Modération : Aurianne Stroude  

17h00 – 18h00 Apéritif et réseautage 

  

Association des collectivités et 
institutions de droit public de 
Suisse romande et du Tessin 
engagées dans une démarche de 
développement durable 
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  Programme rencontre thématique 

Qualité de vie et santé mentale  

au cœur des communes 
26 novembre 2026, 13h00-18h00  

Lausanne, Casino de Montbenon, Salon bleu   
Allée Ernest-Ansermet 3, 1003 Lausanne 


